
 

 

徳島県の高校生のイメージアップとSNS 

中村葵（阿波高校２年）伊原力丸（城ノ内中等教育学校5年）、小谷光桜（城ノ内中等教育学校5

年）、飛梅芙來（城ノ内中等教育学校5年）、佐藤陽南（科学技術高校２年）　 

 

私達は他県の高校生は徳島県についてあまり知らなかったり、マイナスイメージを

持ってたりしていると感じる。しかし、徳島県には他県の人がまだ知らない魅力的

なものが多くあるそのため、SNS(TikTok)を使って、徳島の観光地や街並みなど

の写真や動画を投稿し、徳島の魅力を伝えた。その結果、視聴回数・いいねの数な

どは少ないものの、少数ながらも好意的なコメントも届いたため徳島の魅力は伝

わっていると考えられる。 

 

1. 背景 

 

　　私たちは徳島でしかできない青春を楽しんで

いる。一方、他県の高校生が徳島県について、景

色が田舎くさい、遊ぶところがなくて青春できてな

いからダサい、そもそも印象がないなどのマイナ

スイメージを持っているように感じる。しかし、私

達は徳島県には魅力的だが、まだ知られていない

観光地、遊ぶ場所、美味しい店が沢山あると思

う。そこで、現在の若者はSNSでお店やイベント、

観光地の公式サイトでは手に入れられない情報を

手に入れている。そこから、私たちは徳島でしかで

きない青春を徳島県の高校生としてSNS（

TikTok）を通じて、他県の学生に発信することに

より、少しでも徳島県の魅力を感じてもらう。ま

た、徳島県内の同じ年齢層でコミュニティができ、

徳島を盛り上げていくことに繋げたいと考えた。 

2. 目的と方法 

［1］　他県の高校生に徳島県の魅力を発信するこ

とを目的とし、特に高校生の使用率が高い

TikTok(参考：

https://creatorzine.jp/news/detail/518

9)で徳島県の高校生の様子を伝える動画を自分

たちで撮影・編集し、下記写真のアカウントで投稿

する。　 

また、動画を作成する際、工夫する点が必要だと

考えた。そこで、自分たちで同世代の投稿してい

るTiktokを視聴し、をまとめた。 

 

 

https://creatorzine.jp/news/detail/5189
https://creatorzine.jp/news/detail/5189
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【投稿日時と内容】 

①9/13 徳島の高校生の夏休みの様子を動画で

投稿 

②9/17 徳島の美しい自然や景色を写真で投稿 

③9/20 徳島のお気に入りの景色を動画で投稿 

④9/21 徳島の高校生の日常を動画で投稿 

⑤9/22 徳島城公園の景色を写真で投稿 

⑥11/26 徳島の高校生のMBTIを使って日常生

活の様子を投稿 

⑦11/29 徳島の高校生おすすめラーメン店を投

稿 

⑧12/21 徳島の高校生の休暇に過ごした場所等

を投稿 

⑨2/7 徳島のスキー場での景色を投稿 

 

[2]県外の人が徳島についてどのように感じ、ど

のようなものがあれば魅力的に感じてもらえるの

かどうかを明らかにするため、以下のようなアン

ケートを実施した。 

 

 

　　　　　　　　　　３. 結果と考察 

[1]【結果】 

1番視聴回数が多かったのは⑦の徳島の高

校生おすすめラーメン店を投稿した動画だっ

た。 

【考察】 

①マイナスイメージを持っている同世代の人達

にSNS(Tiktok)を通して私たちが普段楽し

んでいること、おすすめの場所等を紹介し、プ

ラスイメージに繋げる。という目的に対して、

「キラキラしすぎ」というメッセージが同世代で

はなかったが寄せられた。このことから『発

信』という点ではできていると考えられる。 

②投稿した動画のいいね数、視聴者数等が

違い、おすすめから動画の視聴に繋がってい

る割合が高いというデータから、おすすめに

表示されやすい動画内容、投稿時間があると

考えられる。 

③コメント以外では視聴者が動画に対してど

のように感じているのかが分かりにくい 

　 

④視聴回数はおすすめに載っているおかげ

で増え続けている。もっと沢山の人に伝える

ためには、フォロワーといいね数を増やして視

聴回数を増やすことが大事だと考えた。その

ために動画編集やさらに綺麗な画像、目を引
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かれるような画像を使うなど投稿の完成度を

上げることが求められる 

 

⑤おすすめからキラキラ高校生の投稿を見て

いる人がほとんどであるから、大勢の人々の

目に触れることができたと考える。しかし、プ

ロフィールページからの閲覧は少ないため、

他の投稿も見たいと思わせるのが必要だと感

じる。 

[２] 

【結果】 

 

 

　　　　　　　　　　　　【考察】 

実際に投稿したグルメの動画に多くの視聴回

数、いいね数がついたように、アンケート結果

からも、グルメやお祭り、イベントのPR動画に

魅力を感じてもらえると考えられる。 

　　　　　　　　　　　 

 

 

 

4. 提言 

徳島県のPRを若者に向けてする際に参考に

してほしいこと、また活動を継続的なものにす

るためのコミュニティを作り、活動していく場

を作成してほしい。 

 [動画] 

①動画は宣伝を表に出し過ぎない 

②アカウント名をキャッチーなものにする 

③動画の内容として徳島の食べ物を紹介す

る 

（徳島食べ歩き、アレンジレシピ） 

 

　　　　　　　　　　　[コミュニティ] 

　徳島県には私達以外にも徳島の魅力を発

信している同世代がいる。しかし、学校が違っ

ている等の理由で情報を共有できる場が現

在設けられていない。そこで、知事、徳島県

教育委員会の方達に協力してもらい、県内の

高校生に私達の活動を知ってもらい交流の

場を設けるのが良いと考える。 

　しかし、コミュニティを作成するにあたって、

メリットがないと高校生の参加も難しいと考

え、どのようなイベントがあると参加したいと

感じてもらえるのか調査するため、同級生を

対象にアンケートを実施した。 
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アンケート結果から、ボードゲームなどイベン

トを通してアンバサダーを呼びかける。また、

イベントに知事にも参加してもらい、さらに、

ゲームの内容を徳島に関係するよう工夫し、

徳島についての意見を高校生から直接得ら

れるようにすると効果的であると考える。 
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